Familie - Vrienden - Collega’s,

een persoonlijkheidsstoornis heb je niet alleen!

Een persoonlijkheidsstoornis heb je niet alleen, de stoornis uit zich vaak juist in relatie tot
anderen. Partner en gezinsleden, vrienden en collega’s zijn genoodzaakt te reageren op
de vaak complexe problematiek. Met name de naaste familieleden vormen zelf ook een
risicogroep voor psychiatrische stoornissen: denk aan erfelijkheid en overbelasting. Vaak heeft
de ‘omgeving' niet alleen een aandeel in de problematiek maar maken zij er deel van uit.

Reden genoeg voor Curriculum Persoonlijkheidsstoornissen om aan de positie en de rol van de

'naastbetrokkenen’ extra aandacht te besteden!

Tijdens de studiedag Familie - Vrienden - Collega’s, een persoonlijkheidsstoornis heb je
niet alleen), die Benecke organiseert op 26 maart 2010, komen de noden, betrokkenheid en
interacties van/met sleutelpersonen in de directe omgeving aan de orde, net als de risico's die
zij lopen. Er is speciale aandacht voor de kinderen uit het gezin. En wat je naastbetrokkenen

kunt bieden c.q. welke specifieke programma's daartoe zijn ontwikkeld.

Erwin van Meekeren bespreekt de actuele stand van zaken (Modelregeling, MD Richtlijn) en
het belang van contextueel denken. De ervaringen van een familielid en de visie van Stichting
Labyrint~In Perspectief op wat adequate hulpverlening is wordt belicht door een medewerker
van de stichting. Hans de Jong schetst de verschillende mogelijkheden om naastbetrokkenen
ook zelf begeleiding aan te bieden. Naast partners en ouders gaat het hierbij ook om broers

€n zussen.

De kinderen (KOPP) en perspectieven voor preventieve ondersteuning staan centraal in de
presentatie van Clemens Hosman. Hoe systeemtherapie is in te zetten voor deze doelgroep, is
het onderwerp van Jan Baars. Wies van den Bosch en Yvonne Noij ten slotte laten - mede
aan de hand van videomateriaal - zien hoe het systeem binnen een specifieke therapievorm
(DGT en MBT) betrokken wordt.

Deze studiedag staat mede in het teken van het nieuwe boek 'Omgaan met Borderline' van

Erwin van Meekeren en Hans de Jong welke in 2010 zal verschijnen.



Familie - Vrienden - Collega’s,

een persoonlijkheidsstoornis heb je niet alleen!

9.00 uur  Ontvangst en registratie

10.00 uur  Entreetoets

10.10 uur Inleiding / stand van zaken - Erwin van Meekeren

10.30 uur ~ Wat willen naastbetrokkenen?
Stichting Labyrint~In Perspectief

10.50 uur ~ Wat kan je hen bieden? Programma's voor naastbetrokkenen
Hans de Jong

11.15 uur  Vragen en discussie ochtendprogramma

11.45 uur  Pauze

12.15 uur ~ KOPP: Preventieve aandacht voor de kinderen van
Clemens Hosman

13.00 uur  Lunch

13.45 uur  Systeemtherapie - Jan Baars

14.30 uur  DGT en naastbetrokkenen - Wies van den Bosch

15.15 uur  Pauze

15.35 uur ~ MBT en naastbetrokkenen - Yvonne Noij

16.20 uur  Klinische vertaalslag - Alle sprekers

17.00 uur  Einde programma

Voorzitter
E. van Meekeren, psychiater, hoofd behandelzaken Scelta Expertisecentrum
Persoonlijkheidsstoornissen, Den Haag.

Sprekers

J.A. Baars, psycholoog, psychotherapeut en hoofd behandelaar, Rembrandthof,Hilversum
Dr. L.M.C. van den Bosch, klinisch psycholoog, psychotherapeut en trainer/supervisor
(DGT, VCgP, NIP), de Gelderse Roos, Deventer.

Prof. dr. C.M.H. Hosman, bijzonder hoogleraar preventieve geestelijke gezondheidszorg,
Universiteit Maastricht en de Radboud Universiteit Nijmegen.

J. de Jong, trainer, netwerkfunctionaris, Scelta Expertisecentrum
Persoonlijkheidsstoornissen, Den Haag.

Y.A.M. Noij, psychotherapeut, GGZ Duin- en Bollenstreek, Voorhout.



